
ORIENTAÇÕES
FARMACÊUTICAS

AUTOMEDICAÇÃO
É UM RISCO!

ORIENTAÇÕES GERAIS

Evite o uso de medicamentos por conta própria, 
sem orientação ou prescrição de um profissional 

de saúde habilitado.

Administre o medicamento com água;

Respeite os horários para administrá-los;

Se esquecer algum horário, dê assim que 
lembrar. Se estiver muito próximo da hora de 
tomar o outro, esqueça esse e dê somente a 
dose do próximo horário;

Não guarde os medicamentos na cozinha ou 
banheiro. Proteja-os da luz, calor;

Verifique a validade do medicamento;

Se a criança apresentar sinais ou sintomas como 
náuseas e/ou vômitos, gosto ruim na boca, 
diarréia, excesso ou perda de sono, alterações 
de humor, alterações visuais, alterações na 
pele, tais como: vermelhidão, placas, bolhas 
ou coceira, avise imediatamente seu médico 
para que ele avalie e decida se deve ou não 
suspender o tratamento.

ASSISTÊNCIA DOMICILIAR
ALTA HOSPITALAR

Em caso de intoxicação ou superdosagem,
procure o médico ou farmacêutico. 

Ligue parao SAMU 192 ou para o CIAV

Mantenha os medicamentos fora 
do alcancede crianças. Após usá-los, guarde-os 

imediatamente.

ATENÇÃO!

Marcação de exames e consultas: 71 2203-8100
Telefone Geral: 71 2203-8444

Praça Conselheiro Almeida Couto, 500, Nazaré, Salvador - BA

www.santacasaba.org.br/hospital

Responsável técnico assistencial: Dr. Ricardo Madureira. CREMEB 12793
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PREPARO E DILUIÇÃO 
DE MEDICAMENTOS

TRAQUEOSTOMIA

Só triture comprimidos caso não haja xarope e 
formulações orais;

Lave as mãos e higienize os recipientes;

Procure usar recipientes exclusivos para o 
preparo de medicamentos;

Utilize sempre água potável;

Respeite a proporção de água indicada pelo 
médico para diluir o medicamento, o volume 
fará diferença na dose que a criança receberá;

Uma colher de sopa ou de chá podem ser 
diferentes dependendo do faqueiro, por isso a 
seringa é a melhor forma de medir a dosagem 
certa dos medicamentos para crianças.

Para evitar infecções, mantenha a cânula limpa 
e sem secreções;

A frequência da aspiração depende da 
quantidade da secreção, faça ao menos antes 
de dormir e acordar e o tempo não deve ser 
prolongado;

A profundidade da aspiração não deve 
ultrapassar o comprimento da cânula, para 
evitar traumas na traqueia;

Higienizine o estoma ao menos uma vez ao dia. 
Só use pomadas se expressa indicação médica.

Para evitar interação medicamentosa, os 
medicamentos devem ser administrados 
separadamente. Se não for possível, lave o 
catéter com 5mL de água antes da próxima 
administração. 

Aguarde ao menos 30 minutos após infusão 
da dieta para administrar medicamentos. 
Lave com 5 a 10mL de água, antes e após, 
para evitar possíveis interações alimentares 
que possam obstruir o catéter. Em caso de 
obstrução, lave com água. Não use fios guia!

Mantenha a região da pele em volta do catéter 
gástrico sempre limpa, seca e íntegra. 
A qualquer sinal de pus, vazamento gástrico 
vermelhidão ou inchaço, deve-se dirigir-se
 à unidade de saúde.

Mantenha o estímulo a
higiene bucal ao menos
3 vezes ao dia para
evitar gengivites e outras
complicações

Aumento ou alteração da 
secreção + com ou sem febre 

+ queda do estado geral.

ATENÇÃO PARA TRAQUEÍTE


