LISTA DE LOCAIS DE COLETA

EM SALVADOR-BA:

DROGASIL Barra: Rua Doutora Praguer Froes, 133 - Lj B
PAGUE MENOS | Brotas: Av. Dom Jodo VI, 476

A FORMULA
PAGUE MENOS

Caminho das Arvores: Av. Tancredo Neves,
Lj 1102, Salvador Shopping

Fazenda Grande ll: Estrada do Coqueiro
Grande, 18 - Préximo ao Bradesco

BOA FARMA | Federacdo: Rua Caetano Moura, 33, Lj A
DROGASIL Graca: Rua Catharina Paraguacu, 02, 22A
PAGUE MENOS | Itapua: Av. Aristides Milton, 01

NAO JOGUE MEDICAMENTOS NO
LIXO COMUM OU VASO SANITARIO.
ESTE ATO PODE CONTAMINAR

O MEIO AMBIENTE.

ESTE GUIA SERVE COMO INFORMATIVO
PARA OS CUIDADOS NA ADMINISTRACAO
DE MEDICAMENTOS. POREM,

NADA SUBSTITUI O COMPROMISSO
ESTABELECIDO ENTRE OS PROFISSIONAIS
DE SAUDE E PACIENTE PARA
ALCANCAR O SUCESSO DO TRATAMENTO.

EM CASO DE DUVIDA, NOSSA EQUIPE ESTARA
A DISPOSICAO PARA ESCLARECIMENTOS.
SERVICO DE FARMACIA CLINICA DO HOSPITAL
SANTA IZABEL; (71) 2203-8918 OU 2203-8903

USE SEUS MEDICAMENTOS
COM SEGURANCA!

SERVICO DE FARMACIA CLiNICA
HOSPITAL SANTA IZABEL
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Hospital
SANTA IZABEL | SantaCasaBA

n /HospitalSantalzabel
www.santacasaba.org.br/hospital

Marcagéo de exames e consultas: 71 2203-8100
Telefone Geral: 71 2203-8444
Praga Conselheiro Almeida Couto, 500, Nazaré, Salvador - BA

rocha

Diretor Técnico: Dr. Ricardo Madureira - CREMEB 12793

COD. 10679

ORIENTAGOES
FARMACEUTICAS
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Hospital (\

SANTA IZABEL | SantaCasaBA

USO CORRETO DOS
MEDICAMENTOS




Qual a melhor forma
de tomar os medicamentos?

® Dé preferéncia a sempre ingerir com agua,
aproximadamente 200 ml (ou um copo cheio).

ATENCAO!

Alguns medicamentos devem

ser tomados com alimentos.
Informe-se com seu médico ou farmacéutico.

® Use todos os medicamentos conforme
prescricao médica.

Como armazenar
os medicamentos?

® Protegidos da luz, calor e umidade.

® Mantenha-os na embalagem original.

e Nao retire o rotulo, pois nele contém
informacdes importantes como nome
do medicamento e o prazo de validade,
além de evitar que ocorra a troca de um
medicamento com outro.

e Nao reaproveite os frascos para armazenar
outros liquidos e/ou outros medicamentos.

® Armazene longe do alcance de criancas.

ALGUNS MEDICAMENTOS DEVEM
SER ARMAZENADOS EM GELADEIRA.
INFORME-SE COM SEU MEDICO OU
FARMACEUTICO.

Quais os cuidados
devo tomar?

® Informe a todos os profissionais de salude quais
medicamentos vocé faz uso, isso inclui médicos,
enfermeiros, farmacéuticos e dentistas

® O uso de chas e medicamentos a base de
plantas (fitoterapicos) também devera ser
informado

NEM TUDO QUE E NATURAL FAZ BEM A SAUDE

® Nao utilize medicamentos sem prescricao ou
orientacao médica ou farmacéutica

OS MEDICAMENTOS DE SEU VIZINHO, AMIGO

E/OU PARENTES NAO SAO NECESSARIAMENTE
0S MAIS SEGUROS PARA VOCE

® Nao utilize doses maiores que a prescrita

e Nao tome por mais tempo que o orientado

® Nao pare de tomar seu(s) medicamento(s)
sem orientacao médica

® Se possivel, tome o(s) medicamento(s)
sem partir, esmagar ou mastiga-lo.
(exceto quando orientado)

SE APRESENTAR ALGUM SINTOMA
ALERGICO (COCEIRA, FALTA DE AR,
MANCHAS VERMELHAS NA PELE),
PROCURE ATENDIMENTO MEDICO.

O que fazer se
esquecer de tomar?

® Tome o medicamento assim que lembrar,
mas se estiver perto da proxima dose,
pule a dose e volte ao horario normal

® Nao tome 2 doses ao mesmo tempo ou doses
extras

O que informar sempre
que for ao médico?

® Lista/receita(s) contendo todos os
medicamentos que faz (ou fez uso recente)
com a forma de uso descrita

® Se possui alguma alergia (qualquer uma)

e Sempre perguntar como ira fazer o uso dos
medicamentos e por quanto tempo

NUNCA FIQUE COM DUVIDAS QUANTO
AO USO DOS MEDICAMENTOS,

ESTAMOS AQUI PARA AJUDAR

Onde devo descartar
os medicamentos?

® Separe os medicamentos vencidos e aqueles
que vocé nao mais utilizara em suas
respectivas caixas

e Leve-os em uma das farmacias credenciadas
no Programa de Descarte Consciente
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